


Você já parou para pensar como o 
mundo é diverso e cheio de diferenças?

Diversidade significa que somos 
diferentes uns dos outros.

Essas diferenças podem estar na cor da 
pele, na cultura, na maneira de falar, nos 
costumes, nas habilidades e até mesmo 
nas ideias. Todas essas diferenças nos 
tornam únicos e especiais.

Por que a 
diversidade soma?



Por exemplo, dependendo da região 
onde você mora, uma mesma coisa 
pode ter vários nomes. 

Por qual nome você conhece
esse alimento?

O Brasil é um país 
imenso e diverso, repleto 
de culturas diferentes.



O que no Sudeste é chamado 
de "mandioca", no Nordeste 
pode ser "macaxeira" e,
no Sul, "aipim". 



Que tal outro exemplo?

Essa sobremesa gelada pode ser chamado 
de “geladinho” – "sacolé", “chupe-chupe”, 
“gelinho” ou "dudu". 

Por qual nome você costuma chamar
esse alimento? 



O frevo é uma dança típica de Pernambuco.

Já no Rio Grande do Sul, há a tradição do 
chimarrão e da música gaúcha. 

No Norte, destaca-se o carimbó, uma dança 
cultural originária do estado do Pará.

Qual é a herança cultural do local onde
você mora?

Cada região do
Brasil tem sua própria 
herança cultural.



Você sabia que no Brasil, há mais de 300 
etnias indígenas?

Isso mesmo! Cada uma com seus costumes, 
línguas e formas de ver o mundo. 

Algumas tradições podem parecer diferentes 
do que estamos acostumados, mas se 
observarmos direitinho, vamos ver que 
temos mais em comum do que imaginamos.

Os povos indígenas 
também fazem parte 
da nossa diversidade



Há diferentes cores de pele, cabelos e corpos. 

Algumas pessoas têm deficiência física, 
auditiva, visual ou intelectual e contribuem para 
a sociedade de maneiras diversas e valiosas. 

O que nos torna especiais é justamente o fato 
de ninguém ser igual a ninguém. Essa é a 
beleza de sermos únicos e, ao mesmo tempo, 
vivermos em coletividade!

A diversidade também está 
presente nas características 
físicas das pessoas



Cooperar é saber conviver e construir 
relações harmoniosas, trabalhando juntos 
para alcançar um objetivo comum. 
Quando cooperamos, multiplicamos os 
benefícios não apenas para nós mesmos, 
mas para toda a comunidade.

Por que a
cooperação multiplica?



As abelhas trabalham juntas para produzir 
mel e manter a colmeia protegida. Sem 
essa cooperação, elas não sobreviveriam.

Durante o inverno, os pássaros que 
migram para lugares mais quentes voam 
em formação para economizar energia e 
ajudar os mais fracos a seguirem viagem. 
Isso mostra como a cooperação é 
fundamental para o equilíbrio da vida.

A natureza nos
dá grandes exemplos
de cooperação.



Na história da humanidade, a cooperação sempre 
foi essencial para o progresso. Desde os tempos 
antigos, os seres humanos se uniam para construir 
cidades, cultivar alimentos e criar invenções que 
melhoraram a vida de todos. 

Hoje, no mundo moderno, continuamos a cooperar 
para desenvolver novas tecnologias, amparar 
quem precisa e prosperar como sociedade.



No cooperativismo, as pessoas trabalham juntas 
para alcançar objetivos comuns. Seja uma 
cooperativa de agricultores, que produz alimentos 
para muitas pessoas, ou uma cooperativa de crédito, 
como o Sicoob, que ajuda famílias e pequenos 
negócios a crescerem, todas têm impacto positivo. 

As cooperativas são um grande 
exemplo de como a cooperação 
pode transformar comunidades



Não à toa, a Organização das 
Nações Unidas (ONU) declarou o 
ano de 2025 como o Ano 
Internacional das Cooperativas, 
com o tema “Cooperativas 
constroem um mundo melhor”



As cooperativas têm um papel 
importante no desenvolvimento 
econômico e social das comunidades 
onde estão inseridas e podem atuar em 
diversos setores, como agricultura, 
saúde, educação, crédito e até energia 
renovável, contribuindo para o 
desenvolvimento sustentável e local



Por exemplo, você sabia que
o Sicoob é a única instituição 
financeira presente em mais 
de 400 municípios?

Isso acontece porque as 
cooperativas de crédito, como 
o Sicoob, têm o compromisso 
de atender as necessidades 
das comunidades, 
especialmente em regiões 
onde os bancos tradicionais 
não têm presença ou 
interesse comercial. Esse 
modelo proporciona mais 
inclusão financeira e 
desenvolvimento para 
diversas localidades.

SICOOB CENTRAL BA

SICOOB CENTRAL NORTE

SICOOB CENTRAL RONDON

CENTRAL SICOOB UNI
SICOOB NOVA CENTRAL

SICOOB CENTRAL UNICOOB

SICOOB
CENTRAL NORDESTE

SICOOB CENTRAL ES

CENTRAL SICOOB UNIMAIS RIO

SICOOB CENTRAL SC/RS

SICOOB CENTRAL CECRESP
SICOOB CENTRAL SP

SICOOB CENTRAL CECREMGE
SICOOB CENTRAL CREDIMINAS



Como você
pode praticar
a diversidade e 
a cooperação?



Ninguém é igual a ninguém!

Respeitar essas diferenças significa ouvir o 
outro, valorizar sua história e não fazer 
julgamentos baseados apenas nas aparências. 

Por exemplo, na escola, se um colega tem um 
sotaque diferente do seu, em vez de achar 
engraçado ou estranho, que tal perguntar 
sobre a cidade dele e aprender algo novo? 

Quais outras formas de praticarmos o 
respeito às diferenças?

Respeitando as diferenças



Cooperar também é estar aberto para 
ensinar e aprender uns com os outros.

Cada um tem habilidades diferentes, e 
quando essas habilidades se juntam, o 
resultado pode ser incrível!

Que tal, nos trabalhos em grupo da escola, 
ao invés de cada um fazer uma parte isolada, 
todos conversarem, dividirem tarefas 
conforme as habilidades de cada um e 
chegarem juntos a um ótimo resultado? 

Quais outras formas de compartilharmos 
conhecimento e trabalharmos em equipe?

Compartilhando conhecimentos 
e trabalhando em equipe



Refletindo sobre suas atitudes

Parar para refletir sobre como tratamos as pessoas
à nossa volta é um ótimo exercício para praticar a 
diversidade e a cooperação.

A dica é simples: Se alguém fizer uma piada sobre
a aparência de outra pessoa, reflita: será que isso
é mesmo engraçado? 

Pensar antes de rir ou de repetir certas frases pode 
ajudar a tornar o ambiente mais respeitoso e 
colaborativo para todos.

Quais outras reflexões precisamos fazer para 
colocar em prática o respeito às diversidades e
a cooperação?



O tema “Diversidade que soma, cooperação 
que multiplica” promove tanto a valorização 
da diversidade para combater desigualdades 
quanto a cooperação para o desenvolvimento 
de soluções sustentáveis.

Aqui, a união e o respeito à diversidade 
impulsionam a construção de um mundo 
mais justo e cooperativo.



Cada pequena atitude que tomamos no 
dia a dia pode fazer a diferença. Seja ao 
cooperar com um colega, respeitar 
diferenças ou participar de atividades 
em grupo, estamos contribuindo para 
um mundo mais solidário e igualitário. 

Quando compreendemos que cada 
pessoa tem algo único a oferecer, 
percebemos que a cooperação entre 
diferentes talentos e perspectivas 
pode transformar nossa sociedade.



Agora é a sua vez! 
Como você pode colocar em prática a diversidade e a cooperação no seu dia a dia?

Inspire-se, crie e compartilhe suas ideias no Concurso Cultural.



Para auxiliá-lo na produção, que tal refletir sobre:

• Como o tema “Diversidade que soma, cooperação que 
multiplica” se relaciona com a sua rotina e com o 
ambiente em que você vive?

• Quando você pensa em diversidade e cooperação, 
quais ideias gostaria de compartilhar?

• Como chamar a atenção das pessoas para a construção 
de uma sociedade mais justa, inclusiva e cooperativa?
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